
Suivez la formation

SECONDE SPÉCIFIQUE 
AU LYCÉE

• La classe de seconde spécifique est  

une classe à dispositif pédagogique adapté

• �5 semaines de stage pour découvrir un secteur 

professionnel et déterminer son orientation

• �Formation de la personne : un tutorat 

au service du jeune, temps d’intégration 

pour une dynamique de groupe, une heure 

de vie de classe par semaine, un projet 

personnel et professionnel en constante 

évolution

Pourquoi choisir 
      les Établières ?

2NDE SPÉCIFIQUE
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Un Ipad pour chaque nouvel élève !

Site de formation accessible aux personnes à mobilité réduite et disposant d’un correspondant handicap. Formation accessible aux personnes en situation de handicap.

FORMATION ACCESSIBLE APRÈS  
UNE CLASSE DE 3ÈME

N I V E A U

Poursuite 
d’études :

Au sein des Établières :
• �Filière générale et technologique
• �Filière CGEA (Conduite et Gestion de l’Entreprise 

Agricole)
• �Filière CAEHSCF (Conduite d’Activité de 

l’Elevage et d’Hébergemet dans le Secteur Canin 
et Félin)

• CAP Jardinier Paysagiste
• CAP PAR (Peintre Applicateur de Revêtements)

Formations externes :
• �Bac Pro / CAP



SECONDE SPÉCIFIQUE AU LYCÉE

• �REPRISE DES NOTIONS DU COLLÈGE

• �OUVERTURE SUR LES CONTENUS 
DU LYCÉE

• �MÉTHODOLOGIE ET REMISE À NIVEAU 
INTÉGRÉES AUX COURS

• �EXPRESSION ÉCRITE ET MÉTHODES 
DE TRAVAIL POUR SUIVRE DES ÉTUDES 
SUPÉRIEURES

• �CULTURE GÉNÉRALE ET SCIENTIFIQUE

• �ÉVALUATION VALORISANTE

• �ACCOMPAGNEMENT AU PROJET 
D’ORIENTATION 
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Modalités 
d’inscription

• �Admission sur dossier 
d’inscription  
Inscriptions en ligne sur le site 
internet www.etablieres.fr. 

Lycée  des Établières
Route de Nantes - BP 609
85015 La Roche-sur-Yon cedex

secretariat-lycee@etablieres.fr
www.etablieres.fr
0970 808 221 (numéro non surtaxé)

Contact

Un dispositif unique, une classe passerelle entre le collège et le lycée.

• Pédagogie de projet

• Participation de la classe au projet Mini-Entreprise 

dans le cadre d’ « Entreprendre pour apprendre »

• Mise en place d’un projet professionnel et personnel

• Infrastructures sportives au sein du campus des 

Établières  

(centre équestre, salle de sport)

• Animations à l’internat

• Option facultative :  

hippologie - équitation 

(3h/semaine), option EPS (sports de pleine nature + 

sports collectifs ou sports de raquette)

• Classe à taille humaine

Les plus


